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เมือ่หนาหนาว  สัตวหลายชนิด  เชนคางคาว  และกบจํ าจํ าศีลโดยในชวงเวลาจํ าศีลมันจะไมขยับ
เขยือ้นเคลือ่นไหวรางกายหรือปกเลย  และจิตใจของมันจะอยูในสภาพสะลึมสะลือ  แตอวัยวะภายในเชนหัว
ใจยงัเตน  อุณหภูมิรางกายก็ยังคงมีและมีอัตราการเผาผลาญพลังงานก็ยังคงอยู  โดยถึงแมจะลดไปจาก
สภาพกอนจํ าศีลก็ตาม  แตสัตวเหลาน้ีก็ยังคงดํ ารงชีวิตอยูตอไปได  เพาะอวัยวะของมันสามารถควบคุม
อุณหภูมิภายในตัวมันไดดี  แตถาอากาศนอกเย็นจัดและอวัยวะภายในของมันปรับตัวไมทันสัตวจะตาย

ยกตัวอยางเชน  กรณีคนที่รางกายเปยกนํ ้าเวลาถูกลมหนาวพัดกระทบ  ตัวจะส่ัน  สมองจะมึน
กลามเน้ือเกร็งและอัตราการเตนของชีพจรจะต่ํ า  ทั้งนี้เพราะรางกายคนผลิตความรอนไดไมคอยดีนัก  ดังน้ัน
เม่ืออากาศหนาวจัด  และถารางกายไมไดรับการปกปองท่ีดี  คนจะตาย สวนสัตวเลื้อยคลานเชน  กิ้งกา  ใน
การสูรบภัยหนาวมันจะขับสาร melanin  ออกมาทางผิวหนัง  เพื่อใหผิวหนังสามารถดูดกลืนแสงอาทิตยได
มากข้ึน

นกเพนกวินที่อาศัยอยูในทวีปแอนตารกติกา  มักจะใชวิธียืนจับกลุมเปนวงลอมรอบไขที่มันตองการ
ฟกเพ่ือใหอุณหภูมิของไขสูงถึง 30 องศาเซลเซียส  ท้ังๆ  ท่ีขณะน้ันอุณหภูมิของอากาศ  รอบตัวมันจะต่ํ ากวา
จุดเยือกแข็งก็ตาม  สวนนก  แมลง  และปลาท่ีอาศัยอยูในบริเวณข้ัวโลกก็มักจะขับสาร glycerol  ออกมาหลอ
เล้ียงรางกายเพ่ือใหอวัยวะตางๆ  ทํ างานตอไปตามปกติ  เพราะ glycerol  ท ําใหเลือดในตัวสัตวเหลาน้ันแข็ง
ตัวยาก

เม่ือประมาณ  10  ปมาแลว  นักวิทยาศาสตรที่ก ําลงัสํ ารวจทวีปแอนตารกติกาไดพบจุลินทรียดึกดํ า
บรรพฝงตวัลึกอยูในกอนนํ้ าแข็ง  และเมื่อทํ าใหกอนน้ํ าแข็งละลาย  จุลินทรียเหลานั้นไดฟนคืนชีพอักครั้งหนึ่ง
หลงัจากทีไ่ดสลบไสลไมรูตัวมานานรวม 10,000 ป  การคนพบนี้ไดท ําใหใครตอใครหลายคนคิดวาบนดาว
เคราะหบางดวง  เชน  ดาวอังคารอาจจะมีสิง่มีชีวิตแชแข็งอยู  และถาเราน ําน้ํ าแข็งท่ีหอหุมอยูมาทํ าใหละลาย
สิง่มชีีวิตเหลานั้นก็จะคืนชีพอีกครั้ง

เทานัน้ยังไมพอ  คนบางคนคิดไกลไปถึงวา  อยากจะถูกแชแข็งกอนตายจริง  เพื่อที่จะไดกลับมามี
ชีวิตอกี 1,000  ปขางหนา  แตความจริงมีอยูวารางกายคนยังไมมีสารชนิดท่ีทํ าใหคนเราฟนคืนชีพจากการแช
แข็งได  เชน  จุลินทรยี  ถึงแมความฝนท่ีจะแชแข็งคนยังไมเปนจริง  แตการศึกษาเร่ืองน้ีก็ยังคงดํ าเนินอยู  เมื่อ



ประมาณ  3  ปมาแลว  คณะนักวิทยาศาสตรแหงมหาวิทยาลยั  Pennsylvania   ในสหรัฐอเมริกาไดทดลอง
น ําเซลลที่ท ําหนาที่สรางอสุจิ (spermatogonial  stem cell)  ของหนูมาแชแข็ง  แลวทํ าใหน้ํ าแข็งที่หอหุมเซลล
นั้นละลายและก็ไดพบวาเมื่อเอาเซลลดังกลาวไปใสในอัณฑะของหนูอีกชนิดหนึ่งเซลลสรางอสุจิไมเพียงแต
สรางอสุจิไดอีก  มันยังแบงตัวทํ าใหเซลลสรางอสุจิจํ านวนมากข้ึน  และนั่นก็หมายความวาเซลลสรางอสุจิที่ถูก
แชแข็งสามารถเก็บ  DNA  และลกัษณะทางพันธุกรรมของหนูไดเปนนิรันดรเพราะเหตุวาโรงงานทํ าตกตา
สามารถผลิตตุกตาไดเร่ือยๆ  ฉันนั้น

และถานักวิทยาศาสตรพบวิธีหลอเลี้ยงเซลลสรางอสุจิของคนใหมี
ชีวิตลอดไปไดบาง  คนๆ นั้นก็สามารถสืบพันธุตอไปไดเปนอมตนริันดรกาล
การคนพบนี้มีประโยชนมากตอคนที่เปนมะเร็ง  เพราะการที่เขาตองการรับ
การฉายรงัสีนั้น  เซลลสรางอสุจิของเขาอาจถูกทํ าลาย  ทํ าใหเขามีสภาพ
เปนหมนัอยางถาวร ดังนั้นเพื่อปองกันความเสียหายลักษณะนี ้  คนๆ  นั้น
อาจจะอนุญาตใหแพทยผาตัดเซลลสรางอสุจิของเขาออกกอน  เพื่อนํ าไปแช
แข็งแลวนํ ามาปลูกใหม  หลังจากที่เขาไมตองการฉายรังสีตอไปแลว
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ในท ํานองเดียวกัน  สัตวเลี้ยง เชน  วัว  มา  หรือหม ู  ที่มีสายพันธุดีหากถูกผาตัดนํ าเซลลสรางอสุจิ
ของมนัออกมาแชแข็งแลวเก็บรักษาใหมีชีวิตตลอดไป  เราสามารถมีวัว  มา  หรือหมูพอพันธุดีไดตลอดไป  ถึง
แมวัว  มา  หรือหมูพอพันธุจะไดลมตายไปเปนเวลานานแลวก็ตาม

อนึง่การคนพบวา  เซลลสรางอสุจิของสัตว A  สามารถสรางอสุจิของ A ไดท้ังๆ  ท่ีขณะน้ันอยูในราง
กายของสัตว B  ก็เปนความรูท่ีนาท่ึงเชนกัน  เพราะน่ันหมายความวาในอนาคตเราสามารถใชเซลลสรางอสุจิ
ของสตัวบางชนิดที่หายากหรือใกลสูญพันธุผลิตเชื้ออสุจิไดเรื่อยๆ  เชนกัน  ถึงแมวาเซลลสรางอสุจินั้นจะอูใน
อัณฑะของสัตวอ่ืนก็ตาม  และน่ันก็หมายความวา  นักชีววิทยาจะสามารถอนุรักษสตัวหายาก  หรือสัตวที่ใกล
สญูพนัธุได  หรือถาเปนกรณีของคนก็หมายความวา  คนๆ  หน่ึงอาจจะเปนพอของลูก 1,000 คนไดสลายๆ
ทัง้ๆ  ท่ีขณะน้ันจะไดเสียชีวิตไปแลวก็ตาม

แตปญหามีอยูวาจะมีสตรีทานใดในโลกที่จะยอมมีลูกกับคนที่เสียชีวิตไปแลวเชนนี้บาง  และสงัคม
จะยอมรบัเรื่องเชนนี้หรือไม  แตอยางไรก็ตามเมื่อปกลายนี้ไดมีรายงานวาแพทยที ่ Central City  Hospital ใน
Los Angeles  ไดผาตัดนํ าเช้ือสุจิของชายคนหน่ึงท่ีเสียชีวิตอยางกระทันหัน  แลวนํ าไปผสมกับไขของภรรยามี

http://www.fertility-docs.com/
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ผลทํ าใหภรรยาของชายคนน้ันต้ังครรภ  เหตุการณน้ีไดแสดงใหเห็นวา  การสืบพันธุหลังจากที่บิดาเสียชีวิตไป
แลวเปนไปได

แตส ําหรับคนท่ัวไป  การที่แพทยจะเอาเชื้ออสุจิออกจากรางกายใคร  แพทยตองไดรับการยินยอม
จากเจาของกอน  กฎหมายในอเมริการะบุวา  กอนที่จะมีการถายโอนอสุจิจากศพ  แพทยจะตองไดรับอนุญาต
จากคนๆ  น้ันขณะท่ีเขามีชีวิต  หรือภรรยาเขาตองอนุญาตกอน  กฎหมายฉบับนี้ไดถูกนํ ามาบังคับใชเพ่ือควบ
คุมจรรณยาบรรณของแพทยท่ีเก่ียวของ เพราะไดมีรายงานโดย  A. Caplan แหงมหาวิทยาลยั  Pennsylvania
ในสหรฐัอเมริกาวา ในโรงพยาบาลที่เชี่ยวชาญดานการผสมเทียม  273  แหง  มี  14  แหงท่ีใชเช้ืออสุจิของศพ
และ  Caplan  ไดพบวาความตองการใชอสุจิแชแข็งน้ีกํ าลังเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ  โดยระหวางป  พ.ศ. 2523-2537
ไดมกีารถายอสุจิจากศพ  39  ครั้ง  และเฉพาะในป  2538 เพียงปเดียว  ก็มีการท ําถึง 43  ครั้ง

Caplan  ไดรายงานเพิ่มเติมวาบุคคลที่รองเรียนใหมีการเก็บเชื้ออสุจิมากที่สุดคือภรรยา  พอแม
หรอืสมาชิกท่ีใกลชิดในครอบครัว  แตในบางคร้ังก็มีการขอรองจากบุคคลภายนอกบางเหมือนกัน  และ
Caplan  ก็ไดหยับยกปญหาข้ึนมาวา  ในการผสมเทียมโดยใชอสุจิจากศพนั้น  ชายคนท่ีเสียชีวิตไปแลวอาจจะ
ไดเปนบิดาของเด็กท่ีเขาไมตองการก็ได  ซ่ึงถาเหตุการณน้ีเกิดก็แสดงวาเราไดละเมิดความตองการของเจา
ของแลว  ซึ่งเปนเรื่องที่ไมสมควรอยางยิ่ง

  แตส ําหรับคนที่อยากจะเก็บเชื้ออสุจิตลอดไป  เขาก็รูสึกเปนสุขวา  คนท่ีเรารักยังมีชีวิตบางสวนอยู
แตอยางไรก็ตาม  การเก็บเชื้อสุจิจะตองกระทํ าทันทีที่มีการตายเกิดขึ้น  เพราะเชื้อมีชีวิตอยูไดไมนาน  และ
เมือ่ตามปรกตินั้นสมาชิกในครอบครัวมักจะไมทันคิดเรื่องทํ านองน้ี  ขณะท่ีคนๆ  นั้นก ําลงัจะตายและชายคน
น้ันเองกไ็มอยูในสภาพท่ีจะคิดเร่ืองเชนน้ีเชนกัน  ดังน้ันการตัดสินในใดๆ  เกี่ยวกับเรื่องนี้จึงมีการคิดลวงหนา
นานๆ

ส ําหรบักรณีของไขสตรีก็เชนกันคือ  ไขมักจะมีชีวิตอยูไดไมนาน  แตในวารสาร Cryobiology  ฉบับท่ี
37  หนา  346  เมื่อตนปนี้  J. Stachecki  แหง  Institute  for Reproductive  Medicine  ที ่ New Jersey  ใน
สหรฐัอเมริกาไดรายงานวา  เขาไดประสบความส ําเร็จในการแชแข็งไขของหนูตัวเมียและไดพบวาหลังจากท่ีได
ท ําใหน้ํ าแข็งละลายไขน้ันก็ยังใชการไดอยู  เขาหวังท่ีจะใชเทคนิคน้ีกับไขของสตรีในอนาคต  โดยท่ีเขาพบวา
หากเขาใหไขหนูตัวเมียอยูในสารละลายที่ม ี  choline (choline เปนสารอินทรียท่ีมีพบในเน้ือเย่ือของพืชและ
เปนองคประกอบหน่ึงของวิตามิน B)  ซึง่สารละลายนี้มีความเขมขนสูง  เวลาเขาลดอุณหภูมิลงเขาไดพบวา
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สารละลายน้ีจะดูดซึมน้ํ าที่มีไขหนูตัวเมียออกไป  โดยกระบวนการ  osmosis  จึงทํ าใหน้ํ าที่มีไขหนูตัวเมียตก
ผลกึเปนนํ้ าแข็งไดยากทํ าใหไขไมตาย  และ  Stachecki  กไ็ดพบวา  สารละลาย  choline  ไดทํ าใหไขหนูตัว
เมยี 90% ท่ีแชแข็งแลว  มีชีวิตอยูตอไปไดดี  และเมื่อเขาน ําไขนี้ไปผสมพันธุ 60%  ของไขท่ีผานการแชแข็ง
สามารถทํ าใหเกิดหนูตัวเล็กๆ  ไดอีก

ข้ันตอนตอไปท่ีเขาจะทํ า  คือทดลองกับคน  และบัดนี้ก็มีสตรีหลายคนที่สนใจและไดอุทิศไขใหเพื่อ
การนี้แลว

ประเด็นทีจ่ะเปนปญหาตอไป  คือการแชแข็งทํ าราย  หรือท ําลายเซลลเพียงใดแลวส่ิงมีชีวิตท่ีเติบโต
วธินีีจ้ะมีปญหาดานสรีระและดานพฤติกรรมอยางไร  หรือไม  เร่ืองชีวิตแชแข็งน้ีคงตองมีการศึกษาวิจัยกันอีก
มาก  แตเราหวังวาคํ าตอบท่ีไดคงไมทํ าใหใครรูสึกหนาว


