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ดาวเรือง : ดอกไมฆายุง

เมือ่นายพล  Cortes  แหงสเปน  พิชิตเม็กซิโก  เขาไดพบ
วาสวนดอกไมของชนพื้นเมืองเผา  Aztec  สวยงามกวาสวนดอก
ไมของชาวยุโรปมาก  ดังนั้นเมื่อนายพลเดินทางกลับสเปนและได
น ําความรูนี้ไปเผยแพร  ชาวยุโรปก็ไดมวัีฒนธรรมใหมในการทํ า
สวนตั้งแตนั้นมา

ครสิตศตวรรษท่ี 18  จึงถือกันวาเปนยุคทองของการทํ าสวนในยุโรป  เพราะบรรดานักผจญภัยชาวยุ
โรปเมือ่ทํ าสงครามชนะตางชาติ  หรือเมื่อเจรญิสัมพันธไมตรเีรียบรอย  ก็พากันน ําตนไม  และพืชนานาชนิด
จากตางแดนกลับสูสวนพฤกษชาติ  คนยุโรปจึงรูสกึต่ืนเตน  และยินดีที่ไดรูจักพืชและตนไมพันธุใหมๆ  มาก
มายและหน่ึงในบรรดาพืชดอกท่ีชาวยุโรปรูจัก คือ ดาวเรือง

ดาวเรือง  ซ่ึงมีช่ือทางพฤกษศาสตรวา  Tagetes spp.  เปนพืชพื้นเมืองชนิดหนึ่งของประเทศเม็กซิ
โก ทีช่าว Aztec  นิยมปลูกในสวน  ดาวเรืองมีดอกสีเหลือง  แดง  ทอง  สม  และขาว  ดาวเรืองบางชนิดมี
กลบีดอกเรียงซอนกันหลายชั้นเปนกระจุกอยางสวยงาม

สวนช่ือภาษาอังกฤษของดาวเรืองน้ัน คือ Marigold ซ่ึงมีตํ านานเลาวาช่ือน้ีไดเพ้ียนมาจากคํ าวา
Mary's Gold  เพราะชาวคริสตนิยมนํ าดอกไมชนิดนี้ไปบูชาพระแมมารี

แมบานชาวยุโรปในสมยักลางนิยมใชดอกดาวเรืองประกอบของอาหาร  เชนใชในการเพิ่มรสชาติ
การปรุงเน้ือกวาง  สวนคนไทยนิยมใชดอกดาวเรืองรอยพวงมาลัยถวายพระ  หรือเปนดอกไมประดับ

ดาวเรอืงเปนพืชที่ปลูกงาย  เพราะสามารถปรับตัวไดดีในท่ีมีภูมิอากาศตางๆ  กัน  มันขยายพันธุได
งาย  จึงมพีบไดท่ัวโลก  พืชในสกุลดาวเรืองมีทั้งพืชลมลุก และยืนตน ที่มีทั้งตนเตี้ยที่เรานิยมปลูกในกระถาง
หรอืตนสงูที่ชาวสวนนิยมปลูกเปนไมประดับแปลง  เพราะดาวเรืองเจริญเติบโตงาย  ชาวสวนจึงสามารถ
ปลกูมันไดท้ังป
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ถงึแมวาจะเปนพืชที่มีดอกสวย  แตเราทุกคนก็คงรูวาดาวเรืองมีกลิ่นฉุน  ซึ่งกลิ่นนี้มาจากสารเคมีที่
ดอกขับออกมาเพื่อตอตานหนอนและศัตรูนั่นเอง

เมือ่เรว็ๆ  น้ีไดมีรายงานในวารสาร  Journal  of  Experimental  Biology  วา  นักพฤกษศาสตรชาว
อนิเดยีไดประสบความส ําเร็จในการพบสารเคมี  2  ชนิดในดาวเรืองท่ีเขาเช่ือวาสามารถนํ าไปทํ าเปนยาฆา
แมลง  และในขณะเดียวกันก็ไมเปนพิษเปนภัยตอส่ิงแวดลอมดวย

H. Goel แหง  Institute  of  Nuclear  Medicine  and Applied Sciences ท่ีนคร Delhi ในประเทศ
อินเดียไดพบวาสารพิษท้ังสองชนิดน้ัน  คือ  erythrosin-B และ alpha-tetheophene หรือ  alpha-T  ซึ่งมี
ประสทิธภิาพสงูมากในการฆาลูกนํ ้าของยุงกนปลองท่ีเปนพาหะนํ าเชื้อมาลาเรียและไขสมองอักเสบ  เพราะ
เวลามันถูกแสงแดดมันจะสํ าแดงฤทธ์ิทันที  และถึงแมวามันจะมีปริมาณเพียงนอยนิดก็ตาม  มันก็สามารถ
ฆาลูกนํ ้าของยุง  Anopheles  ไดภายใน 4 วัน

ขณะนีน้กัวิทยาศาสตรคนอื่นๆ  ก ําลงัวางแผนทดสอบพิษและศึกษาผลกระทบของการใช alpha -T
กบัสัตวเลี้ยงลูกดวยนมตางๆ

Goel  ไดกลาวเสรมิวา  สารพิษ alpha-T  ท่ีเขาสกัดไดมาน้ีมีความปลอดภัยย่ิงกวาสาร pyrethrum
และ neurotoxin  ท่ีนักวิทยาศาสตรสกัดไดจากตนเบญจมาศมาก

สวน  I. Kubo  นักนิเวศวิทยาแหงมหาวิทยาลยั  California  ที ่Berkeley  ก็ไดพบวา  ในดาวเรืองมี
ก ํามะถนัท่ีแมลงและหนอนตางๆ  ทั้งเกลียดและกลัวและนอกเหนือจากสารพิษที่กลาวมานี้แลว  ขณะน้ีนัก
วจิัยก็กํ าลังคนหาสารพิษอ่ืนๆ  ในดอกดาวเรืองตอไป

จึงเปนวาขณะน้ี  ทั้ง alpha-T และ erythrosin B  ก ําลงัมีแนวโนม จะเปนยาวิเศษที่ฆาเฉพาะยุง
แตก็ยังทํ าใหส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆ  ปลอดภัย


