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เมือ่สิน้สุดสงครามโลกครั้งที่  2  องคการอนามัย
โลก  (WHO)  ไดออกแถลงการณวาโลกจะปลอดจากการ
ถกูมาลาเรียคุกคามในเวลาอีกไมนาน  เพราะเชื้อมาลาเรีย
จะถกูก ําจัดใหสูญพันธุไปจากโลกในทํ านองเดียวกับฝดาษ

ขณะนี้ทั่วโลกในแตละปมีคนปวยเปนมาลาเรียถึง  
300  ลานคน  และ  1.5  ลานคน  ซึ่งสวนมากเปนเด็กจะ
เสียชีวิตดวยโรคน้ี

แพทยเช่ือวายุงเอเซียใหก ําเนิดเชื้อมาลาเรีย  และการสัญจรของผูคนแถบนี้ไดแพรกระจายเชื้อ
มาลาเรยีไปสูทุกหนทุกแหงในโลก  ในประเทศที่พัฒนาแลวมักไมมีใครปวยเปนมาลาเรีย  แตในประเทศท่ี
ก ําลงัพัฒนา  90%  ของประชากรมีสิทธ์ิเปนไขดวยโรคน้ี

Charles  Laveran  แพทยชาวฝร่ังเศสเปนบุคคลแรกไดท่ีพบวา  มาลาเรียมีสาเหตุมาจากยุง  และ
ส ําหรบัวิธีการรักษานั้น  มิชชันนารีที่ทํ างานประจํ าในทวีปอเมริกาใตไดสังเกตเห็นวาเวลาชาวบานคนใดปวย
เปนมาลาเรยี  เพื่อนบานจะเอาเปลือกของตน   cinchona  มาตมใหกินในเวลาตอมานักเคมีไดสามารถสกัด
quinine  จากเปลือกไมชนิดนี ้  และพบวา quinine สามารถปองกันและรักษามาลาเรียยุคนั้นได  แตเช้ือ
มาลาเรียก็ไดพัฒนาความสามารถในการฆามนุษยเพ่ิมข้ึนอีก  จนถึงบัดน้ี  quinine  ธรรมดาไมสามารถทํ า
อะไรเชื้อมาลาเรียไดเลย

วธิกีารปองกันและปราบปรามมาลาเรียที่งายที่สุดคือการพยายามก ําจัดแหลงน้ํ าท่ีขังน่ิง  เพราะยุง
ชอบวางไขในน้ํ าน่ิง  แตใครจะมีเวลาและเงินทองเพียงพอที่จะก ําจัดแหลงน้ํ าลักษณะน้ีใหหมดจากโลกได

ตลอดระยะเวลาอันยาวนานท่ีผานมา  นักวิทยาศาสตรไดพยายามพัฒนาวัคซีนปองกันมาลาเรียขึ้น
มา  แตก็ยังไมมีใครประสบความส ําเร็จเลย
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เมือ่ประมาณ  30  ปกอนนี ้ Manuel  Elkin  Patarroyo  นกัเคมีแหง  Institute  of  Immunology  ที่
เมือง  Bogota  ในประเทศ  Colombia  ไดประกาศวา  วัคซีน  Spf66  ทีเ่ขาพบสามารถปองกันคนมิใหลม
ปวยเปนมาลาเรียไดถึง  31%  น่ันหมายความวา  จากจํ านวนคน  300  ลานคนท่ีจะลมปวยในแตละป  จะมี
คน  93  ลานคน  ปลอดภัยจากโรคน้ี

และเมื่อผลการทดลองใชวัคซีน  SPf66  ในสถานท่ีตางๆ  ใหผลดี  รัฐบาล  Bolivia  จึงไดประกาศซ้ือ
วัคซีนน้ี  6  แสนชุด  รัฐบาล  Zaire  ก็ตองการวัคซีนน้ี  10  ลานชุด  รัฐบาล  Mozambique  ประกาศฉีด
วัคซีนนีใ้หประชากร  1  ลานคน  องคการอนามัยโลกก็ไดประกาศสนับสนุนการผลิตวัคซีนนี ้ และ Patarroyo
ไดรบัการยกยองใหเปนนักวิทยาศาสตรอัจฉริยะผูสรางชื่อเสียงใหแกประเทศ  Colombia  มาก

แตกม็นีกัวิทยาศาสตรอีกจํ านวนไมนอยเชนกันที่มีความเห็นวา  SPf66  ยังมิใชวัคซีนท่ีดี  เพราะ
วัคซีนท่ีดีน้ันจะตองสามารถปองกันไขไดต้ังแต  80%  ข้ึนไป

วงการวิทยาศาสตรจึงมีความสนใจท่ีจะรูวา  SPf66  ดีจรงิหรือไมเพียงใด  โดยจะนํ ามันไปทดสอบ
กับผูคนในประเทศตางๆ  ที่กํ าลงัถูกมาลาเรียคุกคามตอไป

ในวารสาร  Lancet  ฉบับเดือนกันยายน  พ.ศ.2539  ไดมีรายงานผลการใชวัคซีน  Spf66  กับเด็ก
กวา  1,200  คนในประเทศไทย  ระหวางป  พ.ศ.  2536-2538  ผลปรากฏวา  SPf66  ท ํางานไมไดผลเลย
และในป  พ.ศ.  2538  การทดลองใชวัคซีนน้ีกับเด็กในประเทศ  Gambia  กไ็มไดผลเชนกัน

W.B. Ballou  แหง  Walter  Reed  Army  Institute  of  Research  ไดสรุปวา  Spf66 ไมสามารถ
ปองกนัมาลาเรียได  และขอมูลประสิทธิภาพ  0%  แสดงใหเห็นชัดเจนวา  การทดสอบวัคซีนตอไปเปนเร่ืองท่ี
ไมจํ าเปน

แตนกัวิทยาศาสตรคนอ่ืนๆ  ก็ยังมีความหวังอยูบาง เพราะเมื่อ  SPf66  ถกูน ํามาทดสอบในประเทศ
Tanzania  ปรากฏวาไดผลถึง  31%  การที่ขอมูลจากไทยและ  Tanzania  แตกตางกันมากเชนน้ีแสดงใหเห็น
วา  ประชากรใน 2  ประเทศมีความแตกตางกันทางพันธุกรรม  หรือมิฉะนั้นเชื้อมาลาเรียใน  2  ประเทศนี้มี
โครงสรางทางชีววิทยาทีไ่มเหมือนกัน  หรือไมก็สวนประกอบทางเคมีของวัคซีนท่ีใชใน  2  ประเทศแตกตางกัน
สาเหตุเหลาน้ีมีผลทํ าใหผลการรักษาแตกตางกันได  เมื่อเปนเชนนี้การที่จะยุติการทดสอบ  Spf66  จึงเปนเรื่อง
ที่ไมนาทํ า
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จะอยางไรก็ตามวัคซีน  SPf66  กไ็ดกระตุนใหนักวิทยาศาสตรทั่วโลกหันมาสนใจพัฒนาวัคซีนกัน
ขนานใหญ

สํ าหรับตัว Patarroyo  เองนั้น  เขาบอกวาเขาไมเคยรูสึกทอแท  เพราะถึงแมวัคซีนของเขาจะเปนท่ี
ยอมรับบางและไมยอมรับบาง  แตเขาก็ยังม่ันใจวา  เขาไมจํ าเปนตองตอบโตผูใด  เขาถือวาเขาเปนนักวิทยา
ศาสตรโลกที ่  3  ที่กํ าลงัทํ างานวิจัยเย่ียงนักวิทยาศาสตรโลกท่ี  1  เขาไดมีการยกยองใหเปนวีรบุรุษแหงชาติ
ของ  Colombia  และเมื่อมีการสํ ารวจประชามติในประเทศ Patarroyo  ก็ไดรับคะแนนนํ าล่ิวในฐานะเปน
บุคคลท่ีทุกคนช่ืนชม

Patarroyo  บอกวา  ความสุขท่ีสุดของเขาหาใชรางวัลรวม  60  รางวัลที่เขาไดรับจากทั่วโลกไม  แต
เปนความรูสึกท่ีวา  ขณะนี้เด็กๆ  ชาว  Colombia  หลายตอหลายคนกํ าลงัหันมาสนใจเรียนวิทยาศาสตรมาก

  คือ 67%  ของเด็ก  Colombia  มคีวามตองการเปนนักวิทยาศาสตรแทนที่จะเปนนักฟุตบอลแบบ
Maradona

Patarroyo  เองน้ันไดเร่ิมสนใจวิทยาศาสตรต้ังแตมีอายุได  11  ขวบ  เขาใฝฝนท่ีจะสังเคราะหวัคซีน
ปองกันไข  จึงไดเขาศึกษาวิชาแพทยท่ี  Bogota  ประสบการณที่นั่นท ําใหเขารูวาวิทยาศาสตรคืออะไร

หลงัจากสํ าเร็จการศึกษา  เขาไดศึกษาตอทางดานไวรัสวิทยาท่ีมหาวิทยาลัย Yale และ Rockefeller
ของสหรัฐอเมริกาเปนเวลานานหลายป  เขาเร่ิมสนใจไขมาลาเรีย  และไดพบวาวิธีการท่ีจะปองกันโรคน้ีน้ันไม
งายเลย  เขามีความคิดท่ีจะสังเคราะห  peptides  ใหมลีักษณะเดียวกับสายพันธุเชื้อมาลาเรีย
(Plasmodium  falciparum)  ที่รายแรงที่สุด  เขาจึงไดทดสอบ  peptides  หลายรูปแบบเพ่ือศึกษาความ
สามารถในการสราง  antibody  ในลงิกอน  และในป  พ.ศ. 2530  เขาก็รายงานวา  วัคซีนของเขาสามารถ
ปองกันลิงใหปลอดจากมาลาเรียได  50%

การทดสอบในเวลาตอมาแสดงใหเห็นวาวัคซีนของเขาปลอดภัย  แตมีประสิทธิภาพไมแนนอน  นัก
วิจัยปลายคนมีความเห็นวา  ความแปรปรวนดานประสิทธิภาพเชนน้ีเปนประเด็นท่ีจะตองศึกษาวาเหตุใดใน
บางคร้ังวัคซีนจึงทํ างานไดผล  แตในบางคร้ังวัคซีนไรสมรรถภาพอยางส้ินเชิง  และความแปรปรวนทางพันธุ
กรรมเปนตัวก ําหนดความแปรปรวนของประสิทธิภาพหรือไม
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อยางไรก็ตาม  ขณะน้ี  SPf66  เปนวัคซีนปองกันมาลาเรียชนิดเดียวเทาน้ันท่ีไดรับการทดสอบภาค
สนามอยู  ถึงแมวาผลการวิจัยของ Patarroyo  จะไดรับการวิพากษวิจารณท้ังทางบวกและทางลบมากมายแต
ตัว Patarroyo  ก็ยังคงทํ างานพัฒนาวัคซีนของเขาตอไปอยางมีความสุข

คงมพีวกเราหลายคนใฝฝนที่จะไดท ํางานในส่ิงท่ีตัวเองชอบ  เชน  Patarroyo  ใชไหมครับ


