
การแปลงเพศของสัตวและพืช

 ปลาพันธุ  Poecilia  formosa  ท่ีพบอาศัยอยูในนานน้ํ าของประเทศเม็กซิโก  เปนมัจฉาที่มีปญหา
ชีวิตมาก  เพราะปลาชนิดน้ีเวลาคลอดจากทองแมทีไร  จะเปนเพศเมียไปเสียทุกตัว  อันที่จริง  อุบัติการณท่ี
ธรรมชาติไดก ําหนดใหปลาชนิดหน่ึงเปนไดแตปลาตัวเมียเพศเดียวเทาน้ัน  มิไดเปนเรื่องที่แปลกประหลาดแต
ประการใด  (เพราะมีสัตวอื่นๆ  อีกหลายรอยชนิดที่โดนพระเจาสาปใหรับกรรมเชนนี้เหมือนกัน)  แตวิธีการแก
ปญหาการมีลูกหลานสืบสันติวงศของเหลาปลาชนิดนี้นะส ิ ท่ีดูๆ แลวแปลกเหลือเชื่อ

I. Schupp  นกัสัตววิทยาแหงมหาวิทยาลัย  Hamburg  ในประเทศเยอรมน ี  ไดสังเกตเห็นวาเวลา
ปลา  P. formosa  ตวัเมยีเตบิใหญจนสามารถสืบพันธุได  มันมักจะวายนํ ้าไปเสพสมกับปลา P. mexicana
ซ่ึงเปนปลาตัวผูอีกพันธุหน่ึงท่ีมีขนาด รูปราง  และลักษณะใกลเคียงกับมันมาก

แตสภาวะความขาดแคลนปลาตัวผู  ทํ าใหเหลาปลา  P. formosa  ตวัเมียเกิดอาการอัดอั้น  Schupp
ไดสงัเกตเห็นตอไปอีกวา  เมื่อเหตุการณเปนเชนนี้  ปลาตัวเมียบางตัวจะเร่ิมแสดงอาการและอากัปกิริยาวา
เปนปลา  "ทอม"  คือมันจะวายน้ํ าร่ีเขาหาปลาตัวเมียอ่ืนๆ  ทันท ี  และจะใชปากแทะเล็มตามครีบ  ตามลํ าตัว
ของปลาตัวเมีย   จนท ําใหปลาตัวเมียหลงคิดไปวา  ปลาท่ีมาวายน้ํ าติดพันมันเปนพัลวันนั้นเปนปลาตัวผูชนิด
P. mexicana  ที่มันฝนหา

เราทกุคนก็ทราบกันแลววา  ส่ิงมีชีวิตชนิดใด  หากไมไดมีเพศสัมพันธกับเพศตรงขาม  โอกาสการสืบ
ทอดวงศสกลุ  โอกาสการมีความหลากหลายทางพันธุกรรม  และโอกาสการมีความสามารถในการปรับตัวให
เขากบัสิง่แวดลอม  ก็จะไมมี  ผลลัพธสุดทายก็คือ  ส่ิงมีชีวิตน้ันๆ  จะสูญพันธุไปในที่สุด

ปจจุบันน้ี นักชีววิทยาเองยังไมเขาใจดีเลยวา เหตุใดพระเจาจึง "แกลง" ก ําหนดใหปลาพันธุ P.
formosa  เปนไดเฉพาะแตปลาตัวเมีย

แตหากคุณคิดวาปลา P. formosa  มพีฤตกิรรมที่  "ประหลาด"  แลวละก็  ตนไม  jack-in-the-pulpit
จะท ําใหคุณประหลาดใจย่ิงไปกวาอีก  เพราะพืชชนิดนี้เริ่มตนชีวิตในฤดูใบไมผล ิ เปนตนไมตัวผูท่ีมีแตใบ  แต
หลงัจากเวลาผานไป  3-5  ป  ระบบฮอรโมนในตัวมันเริ่มเปลี่ยนแปลง  มันจะกลับเพศเปนตนไมตัวเมียที่มีการ
แตกดอกออกผลเปนการใหญ  คร้ันเวลาอากาศแหงแลง  สภาพดินและนํ ้าไมเอื้ออํ านวยตอการเจริญเติบโต
พชืชนดินี้ก็จะกลายสภาพเปนตนไมตัวผูอีกครั้งหนึ่ง



นักชีววิทยาไดพบวา  อาการลักปดลักเปดทางเพศเชนนี้เกิดขึ้นเพราะเวลาอากาศชื้น  ฮอรโมน
cytokinin ทีพ่ชืสรางในราก จะถูกสงขึ้นตามลํ าตน ทํ าใหดอกของพืชเปนดอกตัวเมีย แตพอถึงหนาแลง
ฮอรโมน  cytokinin  ทีพ่ชืสรางมีปริมาณลดลง  ฮอรโมน gibberellin ท่ีมอียูตามใบจะมีปริมาณมากกวา  ตน
ไมจึงเปนตนไมตัวผูท่ีมีแตใบ  โดยไมแตกดอกหรือออกผลเลย

ในวรรณคดีไทย  เรามีบทประพันธ  อลิราชฉันท  ท่ีทาวอิลราช  ถูกนางอุมาสาปใหดํ ารงชีวิตเปนชาย
หนึง่เดือน  และเปนนางอลิาหนึง่เดือน  สลับกันไป  ในโลกของความเปนจริง  เรามีพืชและมีสัตวอีกหลายชนิด
ทีม่พีฤติกรรมกลับเพศไปมาท ํานองน้ี  นักชีววิทยาปจจุบันมีความเห็นวา  เหตุผลส ําคัญท่ีบังคับใหสัตวและพืช
กลบัเพศไปๆ มาๆ  เพราะสิ่งมีชีวิตชนิดนั้นๆ  ตองการมีลูกหลานสืบสกุลใหมากที่สุดเทาที่จะมากได

สวนมนุษยเราถึงแมวาจะไดช่ือวาเปนสัตวท่ีปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมไดดีไดเย่ียมสักปานใด แตเรา
ก็ยังไมสามารถแปลงเพศของตนจากเพศหน่ึงไปเปนอีกเพศหน่ึงโดยวิธีการทางธรรมชาติไดเลย

จะใหทํ าไดก็ตองใหหมอผาตัดครับ
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