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นวนยิายหรือภาพยนตรวิทยาศาสตร  มักจะกลาวถึงสัตวท่ีมีขนาดและรูปรางใหญมโหฬาร  หรือเล็ก
กระจอยรอย  ผิดสัดสวนท่ีแตกตางจากความเปนจริงมาก  และสัตวเหลานี้อาละวาดเขามาเขนฆาลางผลาญ
มนุษยเปนวาเลน  แตในโลกของความเปนจริงสัตวอสูรไมมี  เพราะธรรมชาติไดสรางขนาดของมันอยางสมดุล

กบัมนุษย  ทํ าใหมนุษยไมตองกังวลใจท่ีจะตอง
เผชิญภัยจากสัตวจินตนาการเหลาน้ันเลย  เชน
ธรรมชาติก ําหนดวา  เราไมสามารถสรางมดใหมี
ขนาดใหญเทามาได  หรือการยอคนจนมีขนาด
เลก็เทาหน ู  ก็ไมมีทางเปนไปไดเหมือนกัน  เพราะ
การเปลี่ยนขนาดจะทํ าใหดุลยภาพระหวางนํ้ า
หนกัตัวกับพ้ืนท่ีผิวรางกายของสัตวน้ันๆ  ถูก
กระทบกระเทือนอยางรุนแรง  มีผลทํ าใหสัตวน้ันๆ
มชีีวิตอยูไดไมนาน

ยกตัวอยางเชน  สัตวชนิดหน่ึงท่ีมีรูปรางเปนลูกบาศก  (เพ่ือความงายในการพิจารณา)  ที่มีความยาว
ดานเทากบั 1 เมตร  สัตวชนิดน้ีจึงมีปริมาตรรางกาย  1 ลูกบาศกเมตร   และมีพื้นที่ผิว 6  ตารางเมตร  ถาเรา
เพ่ิมความสูงของสัตวชนิดน้ีเปน 2 เมตร  โดยใหมันมีรูปรางลักษณะทรงเดิมทุกประการ  มันก็จะมีพื้นที่ผิวเทา
กับ  6 x 4= 24  ตารางเมตร  และมปีริมาตร 8  ลูกบาศกเมตร

ดังนัน้  เม่ือขนาดเปล่ียนไปเทาตัว  สัตวนั้นจะมีปริมาตรเพิ่ม  8 เทาตัว  แตพื้นที่ผิวจะมีเพิ่มเพียง  4
เทาตัวเทาน้ันเอง  เมื่อเปนเชนนี ้  การผลิตความรอนในรางกายจะมากข้ึน  8 เทา  แตการระบายความรอน
ออกจากรางกายจะผานออกทางผิวไปไดมากขึ้นเพียง  4 เทาๆ  นั้นเอง  เมื่อเปนเชนนี ้ รางกายสัตวชนิดน้ันจะ
รอน  และเมือ่ความรอนมีสะสมมากจนผิวหนังระบายความรอนออกไมทัน  มันก็จะตาย

ในทางตรงกันขาม  หากเราลดขนาดของสัตวลงคร่ึงหน่ึง  ปริมาณความรอนท่ีสัตวชนิดน้ัน  จะตองสูญ
เสียออกทางผิวหนังจะมากข้ึนกวาเดิม  2 เทา  ดังน้ัน  หากเราจะใหมีชีวิตอยูไดเราตองหาพลังงานใหมันทด
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แทนอยางเพียงพอ  เชน  ถาเราท ําใหคนมีขนาดเล็กลงเทามด  คนท่ีเล็กขนาดน้ันจะตองใชเวลาสวนใหญออก
หาอาหารกนิ  เพื่อใหรางกายมีพลังงานอยางเพียงพอที่จะทํ าใหรูสึกอบอุน  เพราะมิฉะนั้นเขาก็จะหนาวตาย

ตามปกติสตัวท่ีมีขนาดใหญ  มักจะสามารถเก็บสะสมความรอนในตัวไดมากกวาสัตวที่มีขนาดเล็ก
และนีก่ค็อืเหตุผลวา  เหตุใดสัตวข้ัวโลก  จึงมีน้ํ าหนักตัวมากกวาสัตวศูนยสูตร  ดังจะเห็นไดจากกรณีหมีข้ัว
โลก ซ่ึงสงู  3.5 เมตร  จะมีนํ ้าหนักตัวถึง 700  กิโลกรัม  สวนหมีพันธุเดียวกันที่อาศัยอยูแถบภูเขาหิมาลัยจะ
เต้ียกวาถึงเทาตัว  และหนักนอยกวาถึง  6 เทาตัว

ส ําหรับวิธีการท่ีสัตวใชในการกํ าจัดความรอนออกจากตัวน้ันมีหลายวิธี  เชน  ชางหรือแรด  จะใชวิธี
วายนํ้ า  หรือนอนจมปลักโคลน  เปนตน

โลกเรามีสัตวหลายขนาด  นับตั้งแตสัตวเซลลเดียว  ประเภท  protozoa  ทีไ่ดถือก ําเนิดบนโลกเปน
ครัง้แรกเม่ือ 2,000 ลานปมาแลว  ถึงมนุษยซึ่งมีเซลลในรางกายประมาณ  6 หมื่นลานเซลล  แตมนุษยก็ยังมี
ขนาดตัวเลก็เม่ือเปรียบเทียบกับปลาวาฬสีน้ํ าเงินซ่ึงเปนสัตวท่ีมีขนาดใหญท่ีสุด  และมีนํ้ าหนักตัวมากท่ีสุดใน
โลก  คือ  หนกัถึง  100 ตัน  สวนสัตวที่ไมมีกระดูกสันหลังที่ใหญที่สุดนั้นไดแกปลาหมึกยักษซึ่งมีสถิติความ
ยาว  18 เมตร  และหนัก  1.5  ตัน  ชางแอฟรกิาเปนสัตวบกท่ีมีขนาดใหญท่ีสุดและหนักถึง  6 ตัน

ส ําหรบันกกระจอกเทศนั้นเปนนกที่ใหญที่สุดเพราะอาจจะสูงถึง  3 เมตร  และหนักถึง  150  กิโลกรัม
สวนนกที่เล็กที่สุดคือนก  hummingbird  เพราะมลีํ าตัวยาวเพียง  2 นิ้วเทานั้นเอง  สํ าหรับกรณีของแมลงตัว
ดวง goliath  ซึง่มลี ําตัวกวาง  4 นิ้ว  และยาว  5.8 นิ้ว  เปนแมลงท่ีครองสถิติความใหญ   ตัวแมงมุมกินนก
ของทวีปอเมริกาใตที่มีลํ าตัวยาว  3.5 นิ้ว  และชวงขากวาง  10 นิ้ว  เปนแมงมุมท่ีมีขนาดใหญท่ีสุดในโลก

นักชีววิทยายงัรูอีกวา การมีขนาดและรูปรางตางกันน้ัน  ทํ าใหพฤติกรรมของสตัวมีความหลากหลาย
ได  ยกตัวอยางเชนถาเราสามารถยอขนาดคนใหเล็กลงเทาหนูได   การพลัดตกหนาผาสูงก็ไมเปนเรื่องที่นา
กลวัอกีตอไป  เพราะคนที่เล็กเทาหนูเวลาถูกผลักตกจากที่สูง  เขาก็จะลุกเดินตอโดยไมมีอาการบาดเจ็บ  แต
สตัวทีม่ขีนาดใหญ  เชน  ชางเวลาตกทอเล็กๆ  ก็มีสิทธิ์ตายทันท ี  หรือถานักวิทยาศาสตรสามารถยอขนาด
ของคนใหเล็กลงไปเทาแมลงวัน  คนท่ีมีขนาดเทาแมลงวันน้ี  เวลาเห็นนํ ้าจะกลัวทันที  เพราะถาหากคนๆ  นั้น
ตกนํ ้า  เวลาเขาคลานข้ึนจากน้ํ า  นํ้ าท่ีติดตัวจะมีน้ํ าหนักมาก  เมื่อเปรียบเทียบกับนํ ้าหนักตัว  มีผลทํ าใหเขา
ตองเดินแบบโซเซ  เพราะแบกนํ ้าหนักท่ีติดตัวมาแทบไมไดน่ันเอง
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คํ าถามหน่ึงท่ีนักชีวิทยาสนใจถามคือ สัตวตางๆ  ควรจะมีขนาดตัวใหญเพียงใด  หรือเล็กเพียงใดจึง
จะเหมาะสม

ในวารสาร  American  Naturalist ฉบับเดือนกุมภาพันธ  ป พ.ศ. 2541  J. Koslowski  ไดเสนอความ
เห็นวา  ในกรณีของสัตวเล้ียงลูกดวยนมมันจะเติบใหญ  จนถึงระดับที่รางกายของมันสมบูรณพอที่จะสืบพันธ
ได  จากน้ันมันจะหยุดเจริญเติบโต  เพราะอาหารตางๆ  ท่ีมันบริโภคเขาไป  จะถูกน ําไปใชในงานหลักคือ  การ
ท ําใหระบบสืบพันธ  และรางกายใหญโตมีประโยชนอยางไร

ส ําหรบัสตัวแลว  การมีรางกายที่ใหญมโหฬารถือเปนพร  เพราะจะท ําใหสัตวนั้นถูกสัตวอื่นท ําราย
นอย  ทํ าใหมันมีโอกาสรอดชีวิตสูง

ผมพูดถึงแตสัตวอ่ืนๆ  ท่ีไมใชคน   เพราะถาเปนคน  จะใหใหญขนาด  godzilla  กฆ็าไดไมเหลือ


