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ภาพ 1	 เตีียงกระดาษ
ที่่�มา	 https://www.brandbuffet.in.th/2021/04/scgp-
	 paper-field-hospi tal-bed/

ภาพ 2  หม้้อทอดไร้้น้ำำ��มันทดแทนกระทะที่่�ใช้้น้ำำ��มัน

การเรีียนกระตุ้้�นความคิิดบุุญวิิทย์์ รััตนทิิพยาภรณ์์ • ผู้้�ชำำ�นาญ สาขาเทคโนโลยีี สสวท. • email: bratt@ipst.ac.th

SCAMPER: เทคนิิคกระตุ้้�นSCAMPER: เทคนิิคกระตุ้้�น
ให้้เกิิดความคิิดสร้้างสรรค์์ให้้เกิิดความคิิดสร้้างสรรค์์

ในปััจจุุบัันสิ่่�งของเครื่่�องใช้้หรืือผลิิตภััณฑ์์ต่่างๆ มีีการออกแบบสวยงาม น่่าใช้้ และมีีรููปร่่างรููปทรงหลายแบบ รวมทั้้�งมีี 
ประโยชน์์ใช้้สอยที่่�หลากหลาย ตััวอย่่างเช่่น แก้้วน้ำำ�� หม้้อหุุงข้้าว Smart Watch หุ่่�นยนต์์ดููดฝุ่่�น การออกแบบและสร้้างสิ่่�งของ 
เครื่่�องใช้้หรืือผลิิตภััณฑ์์ จึึงไม่่ใช่่การคำำ�นึงถึึงประโยชน์์การใช้้สอยเพีียงอย่่างเดีียว แต่่ยัังต้้องมีีความคิิดสร้้างสรรค์์เพื่่�อสร้้างทางเลืือก 
ในการแก้้ปััญหาหรืือพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ให้้มีีความหลากหลาย สร้้างความน่่าสนใจให้้กัับผู้้�ซื้้�อหรืือเพิ่่�มมููลค่่าของสิินค้้าหรืือผลิิตภััณฑ์์ 
โดยเฉพาะแนวทางการพััฒนาประเทศในปััจจุุบัันที่่�มุ่่�งเน้้นการใช้้ความคิิดสร้้างสรรค์์มาพััฒนาสิินค้้าหรืือผลิิตภััณฑ์์ต่่างๆ  

แล้้วเราจะเป็็นคนที่่�มีความคิิดสร้้างสรรค์์ได้้อย่่างไร?

ความคิิดสร้้างสรรค์์ในแต่่ละบุุคคลสามารถเกิิดขึ้้�นได้้จากการฝึึกคิิด ฝึึกปฏิิบััติิ เทคนิิคหรืือวิิธีีการฝึึกคิิดและปฏิิบััติิ 
เพื่่�อกระตุ้้�นให้้เกิิดความคิิดสร้้างสรรค์์มีีหลายวิิธีี เช่่น การระดมสมอง การปรัับสภาพแวดล้้อมในการคิิด การใช้้คำำ�ถามกระตุ้้�น 
ความคิิด บทความนี้้�จะนำำ�เสนอเทคนิิคหรืือวิิธีีการที่่�เรีียกว่่า SCAMPER 

SCAMPER เป็็นเทคนิิคการตั้้�งคำำ�ถาม ที่่� Bob Eberle พััฒนาต่่อมาจากเทคนิิครายการตรวจสอบของออสบอร์์น (Osborn’s 
Checklist) ซึ่่�งคิิดขึ้้�นโดย Alex Faickney Osborn ชาวอเมริิกััน เป็็นเทคนิิคที่่�ใช้้กระตุ้้�นให้้เกิิดแนวคิิดใหม่่ การคิิดในมุุมมองต่่างๆ 
ทำำ�ให้้สิินค้้าหรืือบริิการมีีความแตกต่่าง แปลกใหม่่ 

SCAMPER เป็็นตััวย่่อภาษาอัังกฤษมาจาก 7 คำำ� ดัังนี้้�
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เทคนิิค SCAMPER ใช้้การตั้้�งคำำ�ถามจากสิ่่�งที่่�มีอยู่่�ว่าจะทำำ�ให้้ดีีขึ้้�น แตกต่่าง หรืือใช้้ประโยชน์์ในแนวคิิดใหม่่ หรืือมุุมมองอื่่�น
ได้้อย่่างไร ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�

ทดแทนได้้หรืือไม่่ (Substitute?) มีีสิ่่�งใดที่่�สามารถนำำ�มาทดแทน แทนส่่วนประกอบหรืือรููปแบบเดิิมที่่�เป็็นอยู่่�ได้้ เช่่น 
ใช้้วััสดุุใหม่่ กรรมวิิธีีการผลิิตใหม่่ กลไกแบบใหม่่ ใช้้พลัังงานรููปแบบอื่่�น ตััวอย่่างของแนวคิิด เช่่น ใช้้กระดาษทำำ�เตีียงใน 
โรงพยาบาลสนาม ซึ่่�งมีีข้้อดีีคืือ ประกอบง่่าย น้ำำ��หนัักเบา เคลื่่�อนย้้ายได้้ง่่าย คิิดค้้นหม้้อทอดเพื่่�อเปลี่่�ยนวิิธีีการทอดที่่�ต้องใช้้น้ำำ��มัน
เป็็นไม่่ใช้้น้ำำ��มัน
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ภาพ 5	 บรรจุุภััณฑ์์แบบใหม่่ของน้ำำ��จิ้้�ม
	 และนมข้้นหวาน

ภาพ 7	 การเปลี่่�ยนรููปลัักษณ์์ของบรรจุุภััณฑ์์                  

ภาพ 6  ปลาเส้้นรสหมาล่่า

ภาพ 8  กรรไกรตััดขวดน้ำำ��

ผสมผสาน รวมกัันได้้หรืือไม่่ (Combine?) ลองผสมผสานแนวคิิด ประโยชน์์การใช้้งานรวมเข้้าด้้วยกััน แล้้วทำำ�ให้้ได้้ 
สิ่่�งใหม่่ที่่�ดีกว่่าเดิิมหรืือไม่่ ตััวอย่่างของแนวคิิด เช่่น รวมชั้้�นวางหนัังสืือเข้้ากัับเก้้าอี้้� กลายเป็็นเก้้าอี้้�ที่่�สามารถใช้้นั่่�งและเก็็บหนัังสืือได้้  
หม้้อหุุงข้้าวดิิจิิทััลที่่�รวมความสามารถในการต้้มการนึ่่�งไว้้ด้้วยกััน

ภาพ 3	 เก้้าอี้้� + ชั้้�นวางหนัังสืือ
ที่่�มา	 https://www.designboom.com/

ภาพ 4  หม้้อหุุงข้้าวดิิจิิทััล

ปรัับใช้้หรืือปรัับเปลี่่�ยนในรููปแบบอื่่�นได้้หรืือไม่่ (Adapt?) ลองปรัับเปลี่่�ยนสิ่่�งที่่�มีอยู่่�ไปใช้้ประโยชน์์ในด้้านอื่่�นได้้
หรืือไม่่ นำำ�ไปใช้้กัับกลุ่่�มเป้้าหมายใหม่่ได้้หรืือไม่่ ตััวอย่่างแนวคิิด เช่่น การปรัับเปลี่่�ยนห้้องพัักของโรงแรมในช่่วงเกิิดโรคโควิิด 19 
มาใช้้เป็็นที่่�กัักตััวผู้้�เดิินทางมาจากต่่างประเทศ นอกจากนี้้� เราสามารถปรัับผลิิตภััณฑ์์ที่่�มีอยู่่�เพื่่�อตอบสนองวััตถุุประสงค์์ 
หรืือการใช้้งาน โดยใช้้แนวคิิดจากสิินค้้าหรืือกระบวนการในประเภทเดีียวกัันมาปรัับเปลี่่�ยน ตััวอย่่างของแนวคิิด เช่่น นำำ�แนวคิิด
บรรจุุภััณฑ์์ประเภทยาสีีฟัันมาใช้้กัับน้ำำ��จิ้้�มหรืือนมข้้นหวาน เพื่่�อให้้เกิิดความสะดวกในการใช้้งาน การเพิ่่�มรสชาติิของอาหารที่่� 
กำำ�ลังเป็็นที่่�นิยมคืือหมาล่่า มาใช้้กัับขนมขบเคี้้�ยว บะหมี่่�กึ่่�งสำำ�เร็็จรููป

ดััดแปลง เพิ่่�มหรืือลดจากเดิิมได้้หรืือไม่่ (Modify or Magnify or Minify?) 

- การดััดแปลง แก้้ไขบางส่่วนเล็็กน้้อย หรืือปรัับเปลี่่�ยนบางอย่่าง (Modify) จะทำำ�ให้้ของสิ่่�งนั้้�นดีีขึ้้�นหรืือไม่่ เช่่น เปลี่่�ยนสีี  
รููปร่่าง รููปทรง เสีียง กลิ่่�น การเคลื่่�อนไหว ตััวอย่่างของแนวคิิด เช่่น เปลี่่�ยนรููปลัักษณ์์ของบรรจุุภััณฑ์์แป้้งฝุ่่�นให้้ดููทัันสมััย สวยงาม 
ทำำ�ให้้น่่าซื้้�อมากขึ้้�น  ดััดแปลงรููปร่่างของกรรไกรให้้โค้้งงอ ทำำ�ให้้สามารถใช้้ตััดขวดน้ำำ��ได้้สะดวกยิ่่�งขึ้้�น

https://www.designboom.com/
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ภาพ 9	ที่่� แขวนสิ่่�งของรููปร่่างลวดเสีียบกระดาษ    
ที่่�มา	 http://www.architectureartdesigns.com                   

ภาพ 10	 ซองชารููปไม้้แขวนเสื้้�อ                                
ที่่�มา	  https://www.packagingoftheworld.com/

ภาพ 13	 ใช้้คลิิปหนีีบกระดาษเป็็นที่่�แขวนสายต่่อต่่างๆ
ที่่�มา	  https://twistedsifter.com/2012/06/
	  creative-ways-to-repurpose-reuse-
	  and-upcycle-old-things/

ภาพ 10  ที่่�วางแปรงสีีฟัันรููปทรงฟััน

ภาพ 12 	ที่่�เก็็บสายหููฟัังรููปร่่างก้้างปลา

ภาพ 14 	นำำ�ช้อนส้้อมมาทำำ�เป็็นที่่�แขวนกุุญแจ

- การเพิ่่�มหรืือขยายลัักษณะของสิ่่�งนั้้�น (Magnify) จะเป็็นอย่่างไร เช่่น เพิ่่�มความสููง ความยาว ความหนา เพิ่่�มส่่วนประกอบ 
เพิ่่�มความแข็็งแรง ตััวอย่่างของแนวคิิด เช่่น หากเพิ่่�มขนาดของลวดเสีียบกระดาษให้้ใหญ่่ขึ้้�น สามารถนำำ�ไปใช้้แขวนกระเป๋๋าหรืือ 
เสื้้�อผ้้าได้้ หากเพิ่่�มขนาดของฟััน สามารถนำำ�รูปทรงนี้้�มาทำำ�เป็็นที่่�วางแปรงสีีฟัันหรืือปากกาได้้

- การย่่อหรืือลดลัักษณะของสิ่่�งนั้้�น (Minify) จะเป็็นอย่่างไร เช่่น ทำำ�ให้้สั้้�นลง เบาลง หรืือลดขนาด ตััวอย่่างของแนวคิิด 
เช่่น การคิิดค้้นจอ LCD แบบพิิเศษที่่�มีขนาดเล็็กและน้ำำ��หนัักน้้อยลง การนำำ�แนวคิิดไม้้แขวนเสื้้�อมาทำำ�เป็็นซองชา การลดขนาด 
รููปร่่างและรููปทรงของปลาให้้เล็็กลง เพื่่�อนำำ�มาทำำ�เป็็นที่่�เก็็บสายหููฟััง

นำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ในวััตถุุประสงค์์อื่่�นได้้หรืือไม่่ (Put to other uses?) มีีวิิธีีการใดบ้้างที่่�จะใช้้สอยหรืือใช้้ประโยชน์์
จากสิ่่�งนั้้�นให้้แตกต่่างออกไปจากเดิิม จะนำำ�สิ่่�งที่่�ไม่่ใช้้แล้้วไปใช้้ประโยชน์์อื่่�นใดได้้บ้้าง ตััวอย่่างของแนวคิิด เช่่น นำำ�คลิิปหนีีบกระดาษ
มาทำำ�เป็็นที่่�แขวนสายต่่อต่่างๆ นำำ�ช้อนส้้อมมาทำำ�เป็็นที่่�แขวนพวงกุุญแจ หรืือนำำ�มูลสััตว์์มาทำำ�แก๊๊สชีีวภาพ 

http://www.architectureartdesigns.com/
https://www.packagingoftheworld.com/
https://twistedsifter.com/2012/06/creative-ways-to-repurpose-reuse-and-upcycle-old-things/
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ตััดบางส่่วนออกได้้หรืือไม่่ (Eliminate?) ลองตััดบางส่่วนของสิ่่�งที่่�มีอยู่่� ตััดส่่วนที่่�ไม่่จำำ�เป็็นออกไป ตััดส่่วนที่่� 
ซัับซ้้อน ทำำ�ให้้เรีียบง่่าย จะทำำ�ให้้ดีีขึ้้�นหรืือไม่่ ตััวอย่่างของแนวคิิด เช่่น การตััดพนัักงานเสิิร์์ฟอาหารที่่�โต๊๊ะ โดยการให้้ลููกค้้า 
มารัับอาหารและน้ำำ��ไปทานที่่�โต๊๊ะด้้วยตนเอง การนำำ�ชุดอ่่านแผ่่นซีีดีี/ดีีวีีดีีออกจากคอมพิิวเตอร์์พกพา เพื่่�อให้้เครื่่�องบางลง 
และน้ำำ��หนัักเบา แว่่นตาไร้้กรอบซึ่่�งตััดส่่วนของกรอบแว่่นตาแบบเดิิมออกไป

ภาพ 16  แว่่นตาไร้้กรอบ

ภาพ 17  เครื่องปิ้งขนมปัง
ที่่�มา	  http://1.bp.blogspot.com/-G2qH1ORN1x8/
	  UJ -84nQx4hI/AAAAAAABRIc/
	  vNaI0963FtM/s1600/2.jpg

ภาพ 18  นาฬิิกาทรายแบบใช้้ของเหลว                           

ภาพ 15	  คอมพิิวเตอร์์พกพาที่่�ตัดชุุดอ่่านแผ่่นซีีดีี/ดีีวีีดีีออก                        

จััดเรีียงใหม่่หรืือกลัับมุุมมองใหม่่ได้้หรืือไม่่ (Rearrange or Reverse?) 

- ลองกลัับแนวคิิดหรืือกระบวนการ สิ่่�งที่่�ยังทำำ�งานอยู่่�ให้้กลายเป็็นตรงกัันข้้าม (Reverse) จะได้้ผลดีีขึ้้�นหรืือไม่่ เช่่น  
กลัับจากบนลงล่่าง กลัับจากด้้านหน้้าเป็็นด้้านหลััง กลัับจากด้้านในให้้อยู่่�ด้านนอก ตััวอย่่างของแนวคิิด เช่่น นาฬิิกาทรายที่่�ปกติิ 
จะใช้้การตกของทรายจากบนลงล่่าง แต่่เปลี่่�ยนมาใช้้ของเหลวที่่�มีความหนาแน่่นน้้อยกว่่าน้ำำ�� จึึงกลัับทิิศทางกลายเป็็นของเหลวที่่�มีสีี
จะเคลื่่�อนที่่�จากด้้านล่่างขึ้้�นด้้านบน

- จััดองค์์ประกอบให้้แตกต่่างไปจากเดิิม จััดเรีียงใหม่่  สลัับที่่�ชิ้้�นส่่วนใหม่่ (Rearrange) จะทำำ�ให้้ดีีขึ้้�นหรืือไม่่ ตััวอย่่างของ
แนวคิิด เช่่น เครื่่�องปิ้้�งขนมปััง จากที่่�ขนมปัังจะต้้องเด้้งออกทางเดิิม ก็็ออกแบบใหม่่ให้้ขนมปัังที่่�ผ่านการปิ้้�งตกลงสู่่�แท่่นรองด้้านล่่าง 

ดูการทำ�งานของนาฬิกาทราย
แบบใช้ของเหลว
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จากตััวอย่่างข้้างต้้น จะเห็็นว่่าเทคนิิคการตั้้�งคำำ�ถาม SCAMPER 
สามารถใช้้กระตุ้้�นแนวคิิดได้้ทั้้�งในด้้านการออกแบบ  ประโยชน์์ใช้้สอย และ
ความสวยงามของชิ้้�นงานหรืือผลิิตภััณฑ์์ ซึ่่�งตััวอย่่างที่่�นำำ�เสนอเป็็นตััวอย่่าง
ผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อให้้ผู้้�อ่่านเข้้าใจได้้ง่่าย เห็็นเป็็นรููปธรรม เราสามารถนำำ� 
เทคนิิคนี้้�ไปใช้้ในการพััฒนาสิินค้้าหรืือบริิการ กระบวนการ หรืือวิิธีีการ 
แก้้ปัญัหาแบบเดิิมให้้มีีความหลากหลายมากยิ่่�งขึ้้�น โดยเริ่่�มจากการกำำ�หนด
ปััญหาหรืือความต้้องการ หรืือตั้้�งโจทย์์คำำ�ถามสำำ�หรัับการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ 
หรืือการแก้้ปััญหา

เรียนรู้การสร้างไอเดียใหม่ 
ด้วยเทคนิค SCAMPER
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ผู้้�เขีียนหวัังว่่าเทคนิิคนี้้�จะเป็็นประโยชน์์ต่่อผู้้�ที่่�ต้องการสร้้างสรรค์์แนวคิิดใหม่่ๆ โดยเฉพาะกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�ต้องสร้้าง
ชิ้้�นงาน หาวิิธีีในการแก้้ปััญหาหรืือตอบสนองความต้้องการ หรืือการทำำ�โครงงาน ซึ่่�งผู้้�อ่านที่่�เป็็นครููคงอยากเห็็นแนวคิิดใหม่่ๆ  
ของนัักเรีียน โดยเฉพาะกิิจกรรมการเรีียนรู้้�วิชาการออกแบบและเทคโนโลยีี ซึ่่�งให้้ความสำำ�คัญกัับความคิิดสร้้างสรรค์์ ไม่่ลอกเลีียน
ผลงานของใคร โดยครููอาจให้้นัักเรีียนทำำ�กิจกรรมอย่่างง่่ายก่่อน เริ่่�มจากการตั้้�งโจทย์์จากสิ่่�งของรอบตััวว่่าจะทำำ�ให้้สิ่่�งต่่างๆ เหล่่านี้้� 
ดีีขึ้้�นหรืือพััฒนาขึ้้�นได้้อย่่างไร เช่่น แก้้วน้ำำ�� ปากกา โทรศััพท์์มืือถืือ หากนัักเรีียนได้้มีีโอกาสเรีียนรู้้�เทคนิิคการกระตุ้้�นความคิิด
สร้้างสรรค์์และฝึึกปฏิิบััติิ น่่าจะได้้โครงงานหรืือแนวทางการแก้้ปััญหาที่่�น่าสนใจ ครููหรืือผู้้�อ่านลองนำำ�เทคนิิคนี้้�ไปใช้้กัันดููนะครัับ 
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