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ภาพั 1 เตียงกระดาษ
ท่ีมา https://www.brandbuffet.in.th/2021/04/scgp-
 paper-field-hospi tal-bed/

ภาพั 2  หม้อทอดไร้นำ้ามันทดแทนกระทะท่ีใช้นำ้ามัน

การเรียนกระตุ้้�นความคิดบุญวิทย์ รัตนทิพยาภรณ์ • ผู้ชำานาญ สาขาเทคโนโลยี สสวท. • email: bratt@ipst.ac.th

SCAMPER: เทคนิคกิระต่้นSCAMPER: เทคนิคกิระต่้น
ให้เกิิดควิาม่คิดสร้างสรรค์ให้เกิิดควิาม่คิดสร้างสรรค์

ในปัจจุบันส่ิงของเคร่ืองใช้หรือผลิตภัณฑ์์ต่างๆ มีการออกแบบสวยงาม น่าใช้ และมีรูปร่างรูปทรงหลายแบบ รวมท้ังมี 
ประโยชน์ใช้สอยท่ีหลากหลาย ตัวอย่างเช่น แก้วนำ้า หม้อหุงข้าว Smart Watch หุ่นยนต์ดูดฝุ่น การออกแบบและสร้างส่ิงของ 
เคร่ืองใช้หรือผลิตภัณฑ์์ จึงไม่ใช่การคำานึงถึงประโยชน์การใช้สอยเพียงอย่างเดียว แต่ยังต้องมีความคิดสร้างสรรค์เพ่ือสร้างทางเลือก 
ในการแก้ปัญหาหรือพัฒนาผลิตภัณฑ์์ให้มีความหลากหลาย สร้างความน่าสนใจให้กับผู้ซ้ืึ่อหรือเพ่ิมมูลค่าของสินค้าหรือผลิตภัณฑ์์ 
โดยเฉพาะแนวทางการพัฒนาประเทศในปัจจุบันท่ีมุ่งเน้นการใช้ความคิดสร้างสรรค์มาพัฒนาสินค้าหรือผลิตภัณฑ์์ต่างๆ  

แล้วเราจะเป็นคนท่ีมีความคิด้สร้างสรรค์ได้้อย่างไร?

ความคิดสร้างสรรค์ในแต่ละบุคคลสามารถเกิดข้ึนได้จากการฝึกคิด ฝึกปฏิิบัติ เทคนิคหรือวิธีการฝึกคิดและปฏิิบัติ 
เพ่ือกระตุ้นให้เกิดความคิดสร้างสรรค์มีหลายวิธี เช่น การระดมสมอง การปรับสภาพแวดล้อมในการคิด การใช้คำาถามกระตุ้น 
ความคิด บทความน้ีจะนำาเสนอเทคนิคหรือวิธีการท่ีเรียกว่า SCAMPER 

SCAMPER เป็นเทคนิคการต้ังคำาถาม ท่ี Bob Eberle พัฒนาต่อมาจากเทคนิครายการตรวจสอบของออสบอร์น (Osborn’s 
Checklist) ซ่ึึ่งคิดข้ึนโดย Alex Faickney Osborn ชาวอเมริกัน เป็นเทคนิคท่ีใช้กระตุ้นให้เกิดแนวคิดใหม่ การคิดในมุมมองต่างๆ 
ทำาให้สินค้าหรือบริการมีความแตกต่าง แปลกใหม่ 

SCAMPER เป็นตัวย่อภาษาอังกฤษมาจาก 7 คำา ดังน้ี
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เทคนิค SCAMPER ใช้การต้ังคำาถามจากส่ิงท่ีมีอยู่ว่าจะทำาให้ดีข้ึน แตกต่าง หรือใช้ประโยชน์ในแนวคิดใหม่ หรือมุมมองอ่ืน
ได้อย่างไร ดังตัวอย่างต่อไปน้ี

ทด้แทนได้้หรือไม่ (Substitute?) มีส่ิงใดท่ีสามารถนำามาทดแทน แทนส่วนประกอบหรือรูปแบบเดิมท่ีเป็นอยู่ได้ เช่น 
ใช้วัสดุใหม่ กรรมวิธีการผลิตใหม่ กลไกแบบใหม่ ใช้พลังงานรูปแบบอ่ืน ตัวอย่างของแนวคิด เช่น ใช้กระดาษทำาเตียงใน 
โรงพยาบาลสนาม ซ่ึึ่งมีข้อดีคือ ประกอบง่าย นำ้าหนักเบา เคล่ือนย้ายได้ง่าย คิดค้นหม้อทอดเพ่ือเปล่ียนวิธีการทอดท่ีต้องใช้นำ้ามัน
เป็นไม่ใช้นำ้ามัน

https://www.brandbuffet.in.th/2021/04/scgp-
mailto:bratt@ipst.ac.th
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ภาพั 5 บรรจุภัณฑ์์แบบใหม่ของนำ้าจ้ิม
 และนมข้นหวาน

ภาพั 7 การเปล่ียนรูปลักษณ์ของบรรจุภัณฑ์์                  

ภาพั 6  ปลาเส้นรสหมาล่า

ภาพั 8  กรรไกรตัดขวดนำ้า

ผสมผสาน รวมกันได้้หรือไม่ (Combine?) ลองผสมผสานแนวคิด ประโยชน์การใช้งานรวมเข้าด้วยกัน แล้วทำาให้ได้ 
ส่ิงใหม่ท่ีดีกว่าเดิมหรือไม่ ตัวอย่างของแนวคิด เช่น รวมช้ันวางหนังสือเข้ากับเก้าอ้ี กลายเป็นเก้าอ้ีท่ีสามารถใช้น่ังและเก็บหนังสือได้  
หม้อหุงข้าวดิจิทัลท่ีรวมความสามารถในการต้มการน่ึงไว้ด้วยกัน

ภาพั 3 เก้าอ้ี + ช้ันวางหนังสือ
ท่ีมา https://www.designboom.com/

ภาพั 4  หม้อหุงข้าวดิจิทัล

ปรับใช้หรือปรับเปล่ียนในรูปแบบอ่ืนได้้หรือไม่ (Adapt?) ลองปรับเปล่ียนส่ิงท่ีมีอยู่ไปใช้ประโยชน์ในด้านอ่ืนได้
หรือไม่ นำาไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายใหม่ได้หรือไม่ ตัวอย่างแนวคิด เช่น การปรับเปล่ียนห้องพักของโรงแรมในช่วงเกิดโรคโควิด 19 
มาใช้เป็นท่ีกักตัวผู้เดินทางมาจากต่างประเทศ นอกจากน้ี เราสามารถปรับผลิตภัณฑ์์ท่ีมีอยู่เพ่ือตอบสนองวัตถุประสงค์ 
หรือการใช้งาน โดยใช้แนวคิดจากสินค้าหรือกระบวนการในประเภทเดียวกันมาปรับเปล่ียน ตัวอย่างของแนวคิด เช่น นำาแนวคิด
บรรจุภัณฑ์์ประเภทยาสีฟันมาใช้กับนำ้าจ้ิมหรือนมข้นหวาน เพ่ือให้เกิดความสะดวกในการใช้งาน การเพ่ิมรสชาติของอาหารท่ี 
กำาลังเป็นท่ีนิยมคือหมาล่า มาใช้กับขนมขบเค้ียว บะหม่ีก่ึงสำาเร็จรูป

ดั้ด้แปลง เพ่ิัมหรือลด้จากเดิ้มได้้หรือไม่ (Modify or Magnify or Minify?) 

- การดัดแปลง แก้ไขบางส่วนเล็กน้อย หรือปรับเปล่ียนบางอย่าง (Modify) จะทำาให้ของส่ิงน้ันดีข้ึนหรือไม่ เช่น เปล่ียนสี  
รูปร่าง รูปทรง เสียง กล่ิน การเคล่ือนไหว ตัวอย่างของแนวคิด เช่น เปล่ียนรูปลักษณ์ของบรรจุภัณฑ์์แป้งฝุ่นให้ดูทันสมัย สวยงาม 
ทำาให้น่าซ้ืึ่อมากข้ึน  ดัดแปลงรูปร่างของกรรไกรให้โค้งงอ ทำาให้สามารถใช้ตัดขวดนำ้าได้สะดวกย่ิงข้ึน

https://www.designboom.com/
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ภาพั 9 ท่ีแขวนส่ิงของรูปร่างลวดเสียบกระดาษ    
ท่ีมา http://www.architectureartdesigns.com                   

ภาพั 10  ซึ่องชารูปไม้แขวนเส้ือ                                
ท่ีมา  https://www.packagingoftheworld.com/

ภาพั 13  ใช้คลิปหนีบกระดาษเป็นท่ีแขวนสายต่อต่างๆ
ท่ีมา  https://twistedsifter.com/2012/06/
  creative-ways-to-repurpose-reuse-
  and-upcycle-old-things/

ภาพั 10  ท่ีวางแปรงสีฟันรูปทรงฟัน

ภาพั 12  ท่ีเก็บสายหูฟังรูปร่างก้างปลา

ภาพั 14  นำาช้อนส้อมมาทำาเป็นท่ีแขวนกุญแจ

- การเพ่ิมหรือขยายลักษณะของส่ิงน้ัน (Magnify) จะเป็นอย่างไร เช่น เพ่ิมความสูง ความยาว ความหนา เพ่ิมส่วนประกอบ 
เพ่ิมความแข็งแรง ตัวอย่างของแนวคิด เช่น หากเพ่ิมขนาดของลวดเสียบกระดาษให้ใหญ่ข้ึน สามารถนำาไปใช้แขวนกระเป๋าหรือ 
เส้ือผ้าได้ หากเพ่ิมขนาดของฟัน สามารถนำารูปทรงน้ีมาทำาเป็นท่ีวางแปรงสีฟันหรือปากกาได้

- การย่อหรือลดลักษณะของส่ิงน้ัน (Minify) จะเป็นอย่างไร เช่น ทำาให้ส้ันลง เบาลง หรือลดขนาด ตัวอย่างของแนวคิด 
เช่น การคิดค้นจอ LCD แบบพิเศษท่ีมีขนาดเล็กและนำ้าหนักน้อยลง การนำาแนวคิดไม้แขวนเส้ือมาทำาเป็นซึ่องชา การลดขนาด 
รูปร่างและรูปทรงของปลาให้เล็กลง เพ่ือนำามาทำาเป็นท่ีเก็บสายหูฟัง

นำาไปประยุกต์ใช้ในวัตถุประสงค์อ่ืนได้้หรือไม่ (Put to other uses?) มีวิธีการใดบ้างท่ีจะใช้สอยหรือใช้ประโยชน์
จากส่ิงน้ันให้แตกต่างออกไปจากเดิม จะนำาส่ิงท่ีไม่ใช้แล้วไปใช้ประโยชน์อ่ืนใดได้บ้าง ตัวอย่างของแนวคิด เช่น นำาคลิปหนีบกระดาษ
มาทำาเป็นท่ีแขวนสายต่อต่างๆ นำาช้อนส้อมมาทำาเป็นท่ีแขวนพวงกุญแจ หรือนำามูลสัตว์มาทำาแก๊สชีวภาพ 

http://www.architectureartdesigns.com/
https://www.packagingoftheworld.com/
https://twistedsifter.com/2012/06/creative-ways-to-repurpose-reuse-and-upcycle-old-things/
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ตัด้บางส่วนออกได้้หรือไม่ (Eliminate?) ลองตัดบางส่วนของส่ิงท่ีมีอยู่ ตัดส่วนท่ีไม่จำาเป็นออกไป ตัดส่วนท่ี 
ซัึ่บซ้ึ่อน ทำาให้เรียบง่าย จะทำาให้ดีข้ึนหรือไม่ ตัวอย่างของแนวคิด เช่น การตัดพนักงานเสิร์ฟอาหารท่ีโต๊ะ โดยการให้ลูกค้า 
มารับอาหารและนำ้าไปทานท่ีโต๊ะด้วยตนเอง การนำาชุดอ่านแผ่นซีึ่ดี/ดีวีดีออกจากคอมพิวเตอร์พกพา เพ่ือให้เคร่ืองบางลง 
และนำ้าหนักเบา แว่นตาไร้กรอบซ่ึึ่งตัดส่วนของกรอบแว่นตาแบบเดิมออกไป

ภาพั 16  แว่นตาไร้กรอบ

ภาพั 17  เครื่องปิ้งขนมปัง
ท่ีมา  http://1.bp.blogspot.com/-G2qH1ORN1x8/
  UJ -84nQx4hI/AAAAAAABRIc/
  vNaI0963FtM/s1600/2.jpg

ภาพั 18  นาฬิิกาทรายแบบใช้ของเหลว                           

ภาพั 15   คอมพิวเตอร์พกพาท่ีตัดชุดอ่านแผ่นซีึ่ดี/ดีวีดีออก                        

จัด้เรียงใหม่หรือกลับมุมมองใหม่ได้้หรือไม่ (Rearrange or Reverse?) 

- ลองกลับแนวคิดหรือกระบวนการ ส่ิงท่ียังทำางานอยู่ให้กลายเป็นตรงกันข้าม (Reverse) จะได้ผลดีข้ึนหรือไม่ เช่น  
กลับจากบนลงล่าง กลับจากด้านหน้าเป็นด้านหลัง กลับจากด้านในให้อยู่ด้านนอก ตัวอย่างของแนวคิด เช่น นาฬิิกาทรายท่ีปกติ 
จะใช้การตกของทรายจากบนลงล่าง แต่เปล่ียนมาใช้ของเหลวท่ีมีความหนาแน่นน้อยกว่านำ้า จึงกลับทิศทางกลายเป็นของเหลวท่ีมีสี
จะเคล่ือนท่ีจากด้านล่างข้ึนด้านบน

- จัดองค์ประกอบให้แตกต่างไปจากเดิม จัดเรียงใหม่  สลับท่ีช้ินส่วนใหม่ (Rearrange) จะทำาให้ดีข้ึนหรือไม่ ตัวอย่างของ
แนวคิด เช่น เคร่ืองปิ�งขนมปัง จากท่ีขนมปังจะต้องเด้งออกทางเดิม ก็ออกแบบใหม่ให้ขนมปังท่ีผ่านการปิ�งตกลงสู่แท่นรองด้านล่าง 

ดูการทำางานของนาฬิกาทราย
แบบใช้ของเหลว

bit.ly/229-v8

http://1.bp.blogspot.com/-G2qH1ORN1x8/UJ-84nQx4hI/AAAAAAABRIc/vNaI0963FtM/s1600/2.jpg
https://bit.ly/229-v8
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จากตัวอย่างข้างต้น จะเห็นว่าเทคนิคการต้ังคำาถาม SCAMPER 
สามารถใช้กระตุ้นแนวคิดได้ท้ังในด้านการออกแบบ  ประโยชน์ใช้สอย และ
ความสวยงามของช้ินงานหรือผลิตภัณฑ์์ ซ่ึึ่งตัวอย่างท่ีนำาเสนอเป็นตัวอย่าง
ผลิตภัณฑ์์เพ่ือให้ผู้อ่านเข้าใจได้ง่าย เห็นเป็นรูปธรรม เราสามารถนำา 
เทคนิคน้ีไปใช้ในการพัฒนาสินค้าหรือบริการ กระบวนการ หรือวิธีการ 
แก้ปญัหาแบบเดิมให้มีความหลากหลายมากย่ิงข้ึน โดยเร่ิมจากการกำาหนด
ปัญหาหรือความต้องการ หรือต้ังโจทย์คำาถามสำาหรับการพัฒนาผลิตภัณฑ์์ 
หรือการแก้ปัญหา

เรียนรู้การสร้างไอเดียใหม่ 
ด้วยเทคนิค SCAMPER

bit.ly/229-v9

ผู้เขียนหวังว่าเทคนิคน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อผู้ท่ีต้องการสร้างสรรค์แนวคิดใหม่ๆ โดยเฉพาะกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีต้องสร้าง
ช้ินงาน หาวิธีในการแก้ปัญหาหรือตอบสนองความต้องการ หรือการทำาโครงงาน ซ่ึึ่งผู้อ่านท่ีเป็นครูคงอยากเห็นแนวคิดใหม่ๆ  
ของนักเรียน โดยเฉพาะกิจกรรมการเรียนรู้วิชาการออกแบบและเทคโนโลยี ซ่ึึ่งให้ความสำาคัญกับความคิดสร้างสรรค์ ไม่ลอกเลียน
ผลงานของใคร โดยครูอาจให้นักเรียนทำากิจกรรมอย่างง่ายก่อน เร่ิมจากการต้ังโจทย์จากส่ิงของรอบตัวว่าจะทำาให้ส่ิงต่างๆ เหล่าน้ี 
ดีข้ึนหรือพัฒนาข้ึนได้อย่างไร เช่น แก้วนำ้า ปากกา โทรศัพท์มือถือ หากนักเรียนได้มีโอกาสเรียนรู้เทคนิคการกระตุ้นความคิด
สร้างสรรค์และฝึกปฏิิบัติ น่าจะได้โครงงานหรือแนวทางการแก้ปัญหาท่ีน่าสนใจ ครูหรือผู้อ่านลองนำาเทคนิคน้ีไปใช้กันดูนะครับ 

https://www.interaction-design.org/literature/article/learn-how-to-use-the-best-ideation-methods-scamper
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https://www.set.or.th/set/enterprise/html.do?name=scamper
https://instagantt.com/project-management/what-is-scamper-definition-and-examples
https://www.interaction-design.org/literature/article/learn-how-to-use-the-best-ideation-methods-scamper
https://www.sasimasuk.com/16667925/scamper-%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%84%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%84%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B9%8C%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
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